
I CORRIDA RÚSTICA DA CANA 
 
 

1.Data: 11 de Fevereiro de 2023 
 
              Largada as 09 horas 
 
2. Prova principal 5 km 
 
3. Concentração e chegadas:  em frente à igreja matriz. 
 
4. Inscrições:  
- As inscrições serão gratuitas, devendo ser realizada pelo link: 
https://forms.gle/MLPKvNcaHyUkDUWs6 
 
5. O período de inscrição: Será do dia 16/01/2023 á 08/02/2023. Não 
aceitaremos inscrições no dia do evento. 
 
Todos atletas inscritos estarão assegurados por meio da Corretora de 
Seguros : 
MORASTONI SEGUROS (47) 3433-1013 
 
6. Entrega do kit: Todos os inscritos receberão o número de peito e chip para 
cronometragem eletrônica. Deverá ser apresentado no dia do evento para 
retirada do Kit, identidade ou Documento com foto. 
 
7. Categorias e percursos 
 
Categorias da prova principal masculino e feminino 5 Km: 
 
Categoria Geral masculino e feminino –  
(Primeiros 5 mais bem colocados da Geral masculino e feminino) 
 
CATEGORIA 15 A 19 ANOS - (NASCIDOS EM 2008,2007,2006,2005,2004) 
CATEGORIA 20 A 24 ANOS - (NASCIDOS EM 2003,2002,2001,2000,1999) 
CATEGORIA 25 A 29 ANOS - (NASCIDOS EM 1998,1997,1996,1995,1994) 
CATEGORIA 30 A 34 ANOS - (NASCIDOS EM 1993,1992,1991,1990,1989) 
CATEGORIA 35 A 39 ANOS - (NASCIDOS EM 1988,1987,1986,1985,1984)  
CATEGORIA 40 A 44 ANOS - (NASCIDOS EM 1983,1982,1981,1980,1979) 
CATEGORIA 45 A 49 ANOS - (NASCIDOS EM 1978,1977,1976,1975,1974) 
CATEGORIA 50 A 54 ANOS - (NASCIDOS EM 1973,1972,1971,1970,1969)  
CATEGORIA 55 ANOS ACIMA- (NASCIDOS ABAIXO DE 1968 
 
Para divisão das categorias valerá o ano de nascimento. 
 
 
 
 
 
 



8. Premiação 
 
Premiação Geral Masculino e Feminino: 
1º COLOCADO: Troféu e R$ 500,00   
2º COLOCADO: Troféu e R$ 400,00   
3º COLOCADO: Troféu e R$ 300,00   
4º COLOCADO: Troféu e R$ 200,00   
5º COLOCADO: Troféu e R$ 100,00     
 

Obs.: Os cinco primeiros (as) colocados (as) no Geral não entram na 

premiação das categorias 

Premiação das categorias masculino e feminino: 
1º COLOCADO: Troféu  
2º COLOCADO: Troféu  
3º COLOCADO: Troféu  
 
09. Público alvo: 
Atletas profissionais e praticantes de atividades físicas em geral. 
 
10. Organização: 
Prefeitura Municipal e Secretaria de Esportes Turismo e Cultura de Celso 
Ramos.  
 
11-. Grupo de Apoio: 
Corpo de Bombeiros, Polícia Militar, Secretaria Municipal de saúde, Samu. 
 
12. A comissão central organizadora do evento não se responsabiliza por 
qualquer dano ocorrido com os participantes antes ou após o evento, porém as 
unidades da Secretaria Municipal de saúde irão permanecer no local do evento 
para prestar atendimento aos atletas, caso necessário. 
 
13. O atleta não pode mudar, desviar a rota ou usar de meios ilícitos, podendo 
implicar em punição, sendo assim, os atletas devem correr na pista indicada 
pelos batedores da polícia militar, prevenindo assim acidentes e causando o 
menor transtorno possível ao trânsito da cidade durante a prova. 
 
 
14. Os casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora da prova, 
formada por membros da Secretaria de Esportes Turismo e Cultura de Celso 
Ramos.  
 
 
MAIORES INFORMAÇÕES EM: 
 
- 49 920011251- ANDERSON C. DE MATIA  
- 49 999217428- MARCIA SURDI 
- 49 991314185- ALTAIR PIGOSSO 


